
Excursión de meditación y yoga en Wadi Shagg, en
el Sinaí

Precio a partir de : $0

2 días
Egipto
Sinaí

Excursión de meditación y yoga en Wadi Shagg, en el Sinaí

Muévete desde El Cairo o Giza para practicar yoga a través de nuestros tours de meditación en Egipto en los
lugares perfectos del Sinaí, el Wadi Shagg durante tu Tour de Meditación y Yoga en el Sinaí. Si es un
buscador de meditación, el Sinaí será la respuesta para un agradable aislamiento y calma, ya que contiene una
serie de montes donde se practica el yoga y la meditación desde hace mucho tiempo.

Descubra más actividades únicas en Egipto o combine su viaje al Sinaí con excursiones recreativas en Egipto
, especialmente las de un día en Sharm El Sheikh o las de Dahab.

Visión general
Inclusión

Ser recibido y asistido por nuestros representantes en El Cairo o Giza.
Los traslados se realizan en un vehículo privado con aire acondicionado.
Su alojamiento durante 1 noche en un campamento beduino en el Sinaí en régimen de media pensión.
Las entradas están incluidas durante su Tour de Meditación y Yoga en Wadi Shagg en el Sinaí.
Privacidad para la práctica del yoga y la meditación en Egipto sin interrupción por parte de los guías.
Todos los impuestos y cargos por servicio están incluidos dentro de sus tours inusuales en Egipto.
tours de compras en El Cairo

Exclusión

Billetes de avión internacionales.
Las propinas no están incluidas en el precio de nuestros viajes de un día a Egipto.
Los precios de los tours son aplicables durante los viajes de Navidad en Egipto o de Semana Santa en
Egipto.

 

Itinerario

Excursión de meditación y yoga en Wadi Shagg, en el Sinaí

Reúnase con su guía turístico privado en el hotel de El Cairo o Giza para comenzar su tour de meditación y
yoga en Wadi Shagg en el Sinaí desde El Cairo en un vehículo privado, nos dirigiremos a la ciudad del Sinaí
a través de la carretera del desierto de El Cairo-Sharm El Sheikh durante unas 5 horas y llegaremos al
campamento beduino, desde allí, nos trasladaremos al lugar perfecto para practicar la meditación en el Sinaí,
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Wadi Shagg que es una zanja alta y perpendicular que une los valles de alta montaña con el más moderado
Wadi Itlah.

La serie de montes incluye parte de Gebel Abbas Basha y fluye a través de esta particular zanja. En la cima
hay abundantes pozas de granito, una de ellas lo suficientemente grande como para darse un baño. Tendrá su
propio tiempo para practicar yoga y meditación sin ningún tipo de interrupción antes de ser trasladado de
vuelta al campamento para una cena junto a la hoguera. Pase la noche y emprenda el camino de vuelta a El
Cairo al día siguiente, una vez finalizada su excursión de yoga en Egipto.


