Visita de Meditacao Farsh Rolf e Jebel Safsafa no
Sinai

Preco a partir de: $0

2 Dias

Egipto

Sinai

Excursdo de Meditacéo Farsh Rolf e Jebel Safsafano Sinai

Descubra as bacias isoladas com muitas capel as e pai sagens ortodoxas envel hecidas no vale vizinho.

Monges e eremitas costumavam procurar reflgio aqui no passado que praticavam as bases do monagquismo e
do cristianismo no Egipto, esta excepcional excursdo de meditacdo Farsh Rolf e Jebel Safsafano Sinai é a
sua melhor forma de desfrutar da paz interior durante as nossas excursdes de meditacdo sel eccionadas no

Egipto.

Visao gerdl
Inclusdo

e Sendo encontrado e assistido pel 0s nossos representantes no Cairo ou em Gizé.

As transferéncias sdo feitas por um veiculo privado com ar condicionado.

O seu alojamento por 1 noite num acampamento beduino no Sinai em regime de meia pensao.

As taxas de admissdo estdo incluidas durante a sua excursdo de meditacdo Farsh Rolf e Jebel Safsafa
no Sinai.

Privacidade para praticar yoga e passel 0s de meditagéo no Egipto sem interrupgao por parte dos guias.
Todos os impostos e taxas de servico estdo incluidos nas suas excursdes invulgares no Egipto.
excursdes de compras no Cairo

Exclusdo

e Tarifaaéreainternacional.
¢ A gorjeta ndo esta incluida no prego das nossas excursdes de um dia no Egipto.
e Os precos das viagens de Natal sdo aplicavels durante as viagens de Natal no Egipto ou tour de Pascoa

no Egipto.
itinerério

Visita de Meditacao Farsh Rolf e Jebel Safsafa no Sinai,

Encontre 0 seu guia turistico privado no hotel no Cairo ou em Gizaparainiciar o seu passeio de meditacdo
Farsh Rolf e Jebel Safsafano Sinai a partir do Cairo num veiculo privado, conduziremos até a cidade do
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Sinai através da estrada desértica Cairo-Sharm El Sheikh durante cercade 5 horas e chegaremos ao
acampamento beduino, a partir dai, mudar-nos-emos para o local perfeito para a pratica de meditacdo no
Sinai, Farsh Rolf, bacias isoladas com muitas capel as ortodoxas envelhecidas e cenario no vale vizinho.
Monges e eremitas costumavam refugiar-se aqui no passado, que praticavam as bases do monaquismo e do
cristianismo no Egipto.

Tera o seu préprio tempo praticando yoga e meditagdo sem qualquer tipo de interrupcdo antes de ser
transferido de volta ao campo para um jantar junto afogueira. Durante a noite e comece 0 Seu regresso ao
Cairo no dia seguinte, depois de terminadas as suas viagens de yoga no Egipto.



